Innsynsbegjaering

Jeg (Fullt navn, personnummer) ber herved om innsyn i alle mine journalnotater ved Nasjonal
behandlingstjeneste for transseksualisme ved Oslo Universitetssykehus, bade psykiatriske og
somatiske journaler. Dette inkluderer alle behandlingsnotater, dokumenter, vurderinger,
resultater, oppsummering av samtaler og eventuelle andre skriftlige dokumenter som omhandler
meg selv, slik som samtykkeskjemaer jeg har signert. Videre vil jeg presisere at dette innsynet
ogsa inkluderer krav om innsyn 1 alle dokumenter, skjemaer, samtaler og andre notater som er
tilknyttet min deltagelse i NBTS forskningsprosjekter.

Grunnet et onske om dokumentasjon pd denne prosessen, og at det blir gjort innenfor en rimelig
tid, krever jeg ogsé felgende:

1) En skriftlig bekreftelse fra Oslo Universitetssykehus pa at denne begjaeringen er mottatt.

2) At de manglende journalene er hos meg innen dd.mm.aaaa (4 uker ber vare tilstrekkelig
tid utenfor heytider). Dersom det blir tydelig at det ikke er mulig innen denne datoen
krever jeg en konkret skriftlig begrunnelse for arsaken til dette. Det skal inkludere en
gyldig drsak til forsinkelsen, samt en frist for ndr dokumentene skal vare hos meg.

3) Dersom det blir tydelig at det mangler journaler, dokumenter eller informasjon om meg
som skulle veert dokumentert jamfor pasientjournalforskriften §§4-8 krever jeg en
skriftlig bekreftelse fra sykehuset/NBTS pa at det mangler journalnotater eller annen
dokumentasjon.

Alle dokumenter og korrespondanse skal sendes til:

Navn
Postadresse

Med vennlig hilsen,
Navn
[Underskrift]



